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“Ali Poyrazogdlu ile Hayata Dair”

Ustiine Bir Soylesi

Yogun ve yorucu calisma yasamlari icerisinde saghk calisanlarina
dinlendirici bir soluk aldiracak, bir tath tebessiim ettirecek ya da
yasamin anlami ve degeri Ustiine kisa da olsa biraz diisiindiirecek
bir sosyal sorumluluk projesi icin Recordati ilag, usta sanatci Ali
Poyrazoglu ile el ele verdi ve ortaya “Ali Poyrazoglu ile Hayata
Dair” ¢ikti. Yapimini Epik Prodiiksiyon‘un ustlendigi proje haftada
iki kez saghk calisanlari ile bulusan videolardan olusuyor. Proje iis-
tiine Ali Poyrazoglu ile bir roportaj yapalim hem degerli sanatgimi-
zin kimi bilinmeyen yoénlerinden s6z edelim hem de projeyi onun
agzindan dinleyelim istedik.

ACME: Ali Poyrazoglu, ti-
yatro agirlikh olmak lizere
uzun yillardir pek cok sa-
nat dalinda ugras veren ve
hi¢c yorulmadan iistiin sa-
nat eserlerine imza atan
duayen bir sanat¢i. Ancak,
Ali Poyrazoglu'nun sanatgi
kisiliginin yani sira, tipla
da derin bir bagd
Nereden geliyor bu bag?

var.

Ali POYRAZOGLU: Once
oyunculuktan geliyor. Dogal
olarak tibbin en 6nemli dallarin-
dan birisi olan psikolojiyle, insan
davranislariyla, davranis bilimiy-

le, insanin zihninin nasil ¢alisti-
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giyla, diinyayi nasil algiladigiyla ilgili bilgi biriktir-
mek, deneyim sahibi olmak, anlayis sahibi olmak zo-
rundasin. Yaratacagin karakterleri ¢6zebilmek icin
onlarin i¢ diinyasina yolculuk yaptigin zaman psiko-
lojiyle o zihni olusturan siyaset bilimi, sosyoloji, fel-
sefeyle de ilgili oluyorsun. Doktor karsisindakini an-
lamak, onun ruhuna dokunabilmek, dizgiin tedavi
edip, disiplinli bir hasta haline ¢evirebilmek igin
onunla konusurken hastaya fark ettirmeden bir siiri
sey 6grenmektedir onun hakkinda. Biz de, bize eser-
lerin sunmadigi yanlarn kesfetmek zorundayiz ki o
karakteri kurarken saglam temeller Uzerine insa
edebilelim. Bir de oyunculuk meslegimin disinda
benim bilinmeyen gizli islerimden birisi, basta ilag
firmalarn olmak Uzere bircok firmaya gelecek tasari-
mi yapmak, hasta doktor iliskisiyle ilgili, cagimizda
ortaya ¢ikmis dinleme yontemlerini, hastanin zihni-
ni okuma, i¢ monologunu okuma yéntemlerini an-
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latan konferanslar, seminerler
vermek. Pazarlamadan mdusteri
sadakati yaratmaya kadar, bu gi-
bi seylerle ilgili bircok egitim al-
dim. Onun disinda, ¢alistigim fir-
malarla birlikte zaman gecirir-
ken onlardan da ¢ok sey 6gren-
dim. Bu birikimde c¢ocuklugu-
mun da etkisi var tabii. Tibbi bir
aile cocuguyum. Baba tarafim
tamamen eczaci, anne tarafim
tamamen doktor. Ben de evde
eczaci olmak icin kosullanmis ve
ufacik yastan itibaren eczanede
calisip bir eczane kalfasi olarak
blydtilmis, profesyonel olarak
da kendi eczanemizde kalfalik
yapmis, konservatuari bitirene
kadar giindizleri eczanede ca-
lismis, havanda ilag yapmis biri-
yim. Onun disinda bir de eczaci-
Ik fakiltesi maceram var. Ailemi
eczacilik okuyacagima inandirip
Cenevre'ye gittim. Ama orta yol-
da vazgectim ¢lnkl oyunculu-
gu secmek zorundaydim, i¢im
oyle istiyordu. Bu kadar seyi bi-
riktirdigin zaman ise yarayabile-
cek bir siiri malzeme cikiyor.

ACME: Biliyoruz ki, uzun
yillardir saghk sektériinde
bir¢cok projenin icinde yer
aldiniz. Ozellikle doktor ve
eczacilara yonelik 6zgiin
yaklasimlariniz bu projele-
rin basarisinda biiyiik rol
oynadi. Saghk calisanlary-
la bu denli iyi iletisim kur-
manizda tip kokenli bir ai-
leden geliyor olmanizin ve
mesleginizin ne denli etkin
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Buylkbabam
Ataturk’'in
doktoruydu, Doktor
Ali Riza Cankorur.

O kadar eskiye
dayaniyor bizim
ailenin tipla iliskisi.
Herkes ya doktor,

ya eczacl.
Laboratuvarimiz,
eczanelerimiz vardi.
Babam rahmetli
olunca da bana kald.i.
Eczanemizde,
doktorun yazdigi ilag
haricinde, tibbin
Onerisi disinda bir
takim koca kari
ilaglariyla saghgini
dizeltecegini
disunen binlerce
insanla karsi karsiya
kalip, Ust Uste
eklesem kim bilir kag
saat konusmuslugum
vardir. 40 yildir
oyunculugun icinde
de oldugumuza gore
bir seyler
ogrenmisizdir.
Boylece, yonetimle,

iletisimle ilgili
yillarca
Universitelerde ders
verdim.

Turkiye'deki hemen
hemen tim ilag
firmalariyla calistim ve
calisiyorum.
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oldugunu disiiniyorsunuz?

Ali POYRAZOGLU : Oyunculuk bir nevi psikoloji-
dir, ibbin bir parcasidir. Yazmak, ¢cizmek, oynamak
zaten insan ruhuyla ilgili bir is oldugu icin dogrudan
meslegim de bence tibbin alaninin disinda degil.
Meslegimizin icrasinda hangi yontemleri kullanarak
insanlarin ruh yapisini, karakterlerini ¢6ziip, onlari
insa edip seyirciye yansittigimizi 6grenmek isteyen,
amator ya da profesyonel olarak oyunculuk sanatiy-
la ilgili ciddi bicimde ilgilenen pek ¢ok doktor arka-
dasim var. ilgin¢ de bir anim vardir. Hacettepe Uni-
versitesi Rektorl benim bir egitimime gelmisti. Cok
onemli bir is yaptigimi, herkesin ciddi bicimde ilgi-
lenmek zorunda oldugunu séyleyip bir anisini an-
latti. Kendisi Avrupa Toplulugu'nun bir komisyo-
nunda tiplailgili, Glkenin saghgiyla ilgili ileriye bakis
ve gelecek tasarimiyla ilgili komisyonlarda
Tirkiye'yi temsil etmek icin secilmis. ik toplantida
drama egitimi alip almadigini sormuslar. Rektor bey
bir beyin cerrahi. Ka¢ ameliyat yaptigini, kag saatini
ameliyathanede gecirdigini anlatmis. Komisyon da
drama egitimi almasi gerektigini ve kendilerinin bu
imkani yaratacagini sdylemis. Ya Paris’e ya Briiksel'e
bir ay psiko-drama egitimine gondermisler, ondan
sonra komisyona dahil etmisler. Bu Turkiye'de de
boyle yurtdisinda da boyle.

Tip kokenli bir aileden gelmemin etkisi var tabii.
Buyukbabam Ataturk’in doktoruydu, Doktor Ali
Riza Cankorur. O kadar eskiye dayaniyor bizim aile-
nin tipla iliskisi. Herkes ya doktor ya eczaci.
Laboratuvarimiz, eczanelerimiz vardi. Babam rah-
metli olunca da bana kaldi. Eczanemizde, doktorun
yazdidiilag haricinde, tibbin 6nerisi disinda birtakim
koca kari ilaclaryla saghgini diizeltecegini diisiinen
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binlerce insanla karsi karsiya ka-
lp, Ust Gste eklesem kim bilir kag
saat konusmuslugum vardir. 40
yildir oyunculugun iginde de ol-
dugumuza goére bir seyler 6g-
renmisizdir. Boylece, yonetimle,
iletisimle ilgili yillarca Gniversite-
lerde ders verdim. Turkiye'deki
hemen hemen tiim ilag firmala-
rnyla calistim ve ¢alisiyorum. Ce-
sitli dallarda, cesitli Urtnlerle,
ilaclarla ilgili hep birikmis bir de-
neyimim var. Bu ise sosyal so-
rumluluk goéziiyle baktigim icin
devamli okuyup arastirarak ken-
dimi iyice silahlanmis bir hale
getirdim. Yani aslinda, tip ko-
kenli bir ailenin ¢cocugu olma-
saydim da, boyle bir ge¢misim,
boyle bir hayatim olmasaydi da
oyunculuk mesleginden dolayi
bu ise yirekten bagli olurdum.

ACME: Biraz da saghk sek-
torindeki son projenizden
s6z edelim. Nedir bu “Ali
Poyrazoglu ile Hayata
Dair”?

Ali  POYRAZOGLU: “Ali
Poyrazoglu ile Hayata Dair” ba-
na gore, bir ortak diisinme, or-
tak zihin hali elde edebilmek.
Bu proje Recordati ilac tarafin-
dan saglik calisanlari ile bulustu-
ruluyor. Haftada iki film cekiyo-
ruz, sonra bu videolarn www.be-
nihatirla.com adresinde saglik
calisanlari ile paylasiyoruz. Gun-
demi yakalayabilmek icin konu-
lari her hafta basinda yaptigimiz
toplantida tespit ediyorum.
Sonra oturup o konular Uzerin-
de distintyorum ve hazirlik ya-
piyorum. Ondan sonra gecip ka-
meranin karsisina oturuyorum.
Bu, saglik calisanlariyla bir ortak
distinme hali. Onlarla birlikte
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Tepkiler ¢cok
sevindirici.
Heyecanimi arttiran,
beni gururlandiran bir
yani da bu tepkiler.
Tabii televizyondan,
sinemadan, tiyatrodan
biliyorlar beni. Yillarca
yaptigim reklam
seslendirmelerinden
dolayi, sesimden de
taniyorlar. Beni
yakaladiklari yerde
sesimi duyup, yoldan
cevirebiliyorlar.
Bunlari ilettigimiz
doktorlar, eczacilar,
saghk calisanlari ne
kadar mutlu
olduklarini ifade
ediyorlar.
Begendikleri
boélimlerden, onlari
heyecanlandiran
boélimlerden
bahsediyorlar. Bazi
boélumleri, evde
ailecek dinleyip,
uzerine tartisma acip,
guindem yaptiklarini
anlatiyorlar. Hatta
arkadaslarini cagirip
bir ya da iki bolimu
secip, dinlediklerini,
sonra da kendi
fikirlerini paylasmak
icin tartistiklarini
soyleyenler oldu.
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yasamda hepimizin karsi karsiya kaldigi cesitli haller
tstline felsefe yapiyorum. O felsefeyi dyle bir sekil-
de aktartyorum ki sanki karsimda beni dinleyen in-
sanla bulusmusum, oturmusuz, cayimizi kahvemizi
almisiz, o anda muhabbet edip birlikte distndyor-
musuz gibi. Bununla, yasamimizda iletisimin cesitli
konular Ustiine birka¢ dakika ayinp distinmenin,
beyni dinlendirmenin, beyni dinlendirirken yeniden
beyni sarj edecek ipuclarini beyne yiiklemenin pe-
sindeyim. Bu bir sosyal sorumluluk, birlikte disiin-
me projesi ve onun icin énemli. Cok genis sayida in-
sana erisiyor. Rakami sOylesem herkesin dudagi
ucuklar. Onun icin heyecan verici bir proje. Boyle bir
projede yer aldigim icin mutluyum.

ACME: Son yillarda saglik sektoriinde Ure-
tilmis en buyiik ve en kapsamli sosyal pro-
jeden soz ediyoruz anlasilan. Boylesi zor
bir projenin temel amaci ne peki?

Ali POYRAZOGLU: Temel amaci icimdeki yasama
sevinci, yasam sevincimi baskalariyla paylagmak.
Ben kopri olayim onlara gecireyim, onlar da kdpri
olup baskalariyla paylassinlar. Glindem actigimiz
konulari tartissinlar. Hayata bakisimizda bir fark ya-
ratmanin anahtari olsun diye bu benim saglik sekto-
riinde calisanlara bir hediyem.

ACME: Boyle bir sosyal projeye ne denli ih-
tiyac oldugunu diisiinliyorsunuz?

Ali POYRAZOGLU: Iinsanin yeniden ve yeniden,
her giin yasam Ustiine yeniden fikir Greterek yasami
ve kendini sorgulamasi, sorgulamanin isiginda her
glin yeni bastan gelecedi tasarlamasi gerekir. Bunu
sadece saglik calisanlarinin degil, sanatcilarin, yazar-
larin, cizerlerin, siyasetcilerin, mihendislerin, mi-
marlarin, bankacilarin, kisacasi herkesin yapmasi ge-
rekir.

ACME: Saglik sektérinde uzun yillara yayi-
lan bircok projenin ardindan ilk kez bu
denli uzun soluklu bir projeyle saghk cali-
sanlariyla bulusuyorsunuz. Ne kadar siire-
cek bu proje?

Ali POYRAZOGLU: Bu projenin birinci asamada
haftada iki kez yayinlanarak bir yil sirmesi amacla-
niyor. Sonrasina bakacagiz.
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ACME: Proje halk ile bulus-
maya baslayali bir aydan
fazla bir silire gecti. Size
ulasan ilk tepkiler nasil?

Ali POYRAZOGLU: Tepkiler
cok sevindirici. Heyecanimi artti-
ran, beni gururlandiran bir yani
da bu tepkiler. Tabii televizyon-
dan, sinemadan, tiyatrodan bili-
yorlar beni. Yillarca yaptigim
reklam seslendirmelerinden do-
layl, sesimden de taniyorlar.
Beni yakaladiklar yerde sesimi
duyup, yoldan cevirebiliyorlar.
Bunlari ilettigimiz doktorlar, ec-
zacllar, saghk calisanlar ne ka-
dar mutlu olduklarini ifade edi-
yorlar. Begendikleri bolimler-
den, onlari heyecanlandiran bo-
[imlerden bahsediyorlar. Bazi
bolimleri, evde ailecek dinleyip,
Uzerine tartisma acip, glindem
yaptiklarini anlatiyorlar. Hatta
arkadaslarini caginp bir ya da iki
bolimi secip, dinlediklerini,
sonra da kendi fikirlerini paylas-
mak icin tartistiklarini séyleyen-
ler oldu. Bu tiir geri bildirimler
almak beni ¢cok mutlu ediyor.

ACME: Bu proje ile saghk
calisanlarina biiyuk bir de-
ger kattiginiz ortada. Peki,
bu proje Ali Poyrazoglu’'na
ve onun sanat¢l yanina bir
seyler katti mi?

Ali POYRAZOGLU: Bu yapti-
gimiz, kendini sorgulama, yasa-
mi sorgulama. insanin temel
halleri Gzerine distnirken her
glin yeni bastan kendimi, biriki-
mimi, okudugumu, yazdigimi,
gecmisle ilintimi, gelecekle ilgili
hayallerimi de gézden geciriyo-
rum. Bu bir ¢esit beyin jimnasti-
gi o ylzden tabii ki bana da bir-
cok sey katiyor. @
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